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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа коррекционного курса «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» для 4 класса  разработана 

на основе требований к результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы  основногообщего образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (Вариант 5.1) муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Обвинская 

средняя общеобразовательная школа».          

Рабочая программа учитывает индивидуальные особенности обучающегося 4 класса с ТНР и обеспечивает достижение им 

планируемых результатов освоения АООП ООО МБОУ «Обвинская средняя общеобразовательная школа».   

Особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ предполагают создание специальных условий для обеспечения 

формирования полноценной личности: оказание квалифицированного дефектологического сопровождения; индивидуальный темп обучения 

обучающихся с ТНР; постоянную (пошаговую) диагностику результативности академического компонента образования и 

сформированности жизненной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития познавательных процессов, применение 

специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе, дидактических пособий, визуальных средств, обеспечивающих реализацию 

«обходных путей» коррекционного воздействия.      

Цель коррекционного курса: диагностика, восполнение пробелов в знаниях, коррекция недостатков развития учебно-

познавательной деятельности учащегося, формирование у обучающегося позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

знаниям, формирование универсальных учебных действий, интеллектуальных и творческих способностей. 

Задачи коррекционного курса:    

1) формировать и развивать  различные виды  памяти (зрительная непроизвольная, зрительная произвольная, слухоречевая); 

 способность к обобщению понятий   и умение дифференцировать существенные и несущественные признаки предметов; 

2)   

Основные принципы распределения материала: 

1) системность: задания располагаются в определённом порядке; 

2) принцип «спирали»: задания повторяются; 
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3) принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются; 

4) смена разных видов деятельности. 

2.Общая характеристика коррекционного курса «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» 

Коррекционный курс «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» является обязательным и относится к 

коррекционно-развивающей области.       

Большую роль в процессе учебной деятельности школьника с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), обучающихся  по 

адаптированной начальной основной общеобразовательной программе, играет уровень развития познавательных процессов: внимание, 

восприятие, наблюдение, воображение, память, мышление. Развитие и совершенствование познавательных процессов будет более 

эффективным при целенаправленной организованной работе, что повлечёт за собой и расширение познавательных возможностей 

обучающихся. А так же будет способствовать формированию универсальных учебных действий (УУД) в условиях работы по ФГОС, что 

обеспечит общающимся с ограниченными возможностями здоровья обрести уверенности в себе и своих силах.    

Коррекционный блок реализуется на коррекционно-развивающихся занятиях,  позволяющие повысить интерес и мотивацию к учению, 

обеспечивающие условия для дальнейшего личностного и социального развития, способствующие формированию личности и лучшему 

усвоению учебной информации.               

Занятия  по коррекционному курсу «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» отличаются тем, что 

обучающемуся предлагаются задания неучебного характера. Так, серьёзная работа принимает форму игры, что очень привлекает 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Таким образом, принципиальный акцент делается именно на развитие 

познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений.  

3. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 

Исследователи указывают, что у детей с ТНР отмечается недоразвитие познавательной деятельности, нарушены восприятие, внимание, 

память, мышление. Интеллектуальное отставание имеет вторичный характер, так как образуется вследствие недоразвития речи. Внимание 

характеризуется неустойчивостью, низким уровнем произвольности. Особенности мышления: недостаточный объем сведений об 

окружающем мире, свойствах и функциях предметов, трудности в установлении предметно- следственных связей. Для эмоционально-
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волевой сферы характерны   нестойкость интересов, пониженная наблюдательность, сниженная мотивация, неуверенность в себе, 

обидчивость. У детей с ТНР отмечаются трудности формирования саморегуляции и самоконтроля. 

У детей с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием речи наблюдается нарушение процесса формирования 

произносительной системы родного языка вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. Отмечается незаконченность процессов 

формирования артикулирования и восприятия звуков, отличающихся тонкими акустико-артикуляторными признаками. 

Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в различных вариантах: отсутствие, замены (как 

правило, звуками простыми по артикуляции), смешение, искаженное произнесение (не соответствующее нормам звуковой системы родного 

языка). Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная способность к дифференциации звуков, 

обеспечивающая восприятие фонемного состава родного языка, что негативно влияет на овладение звуковым анализом. Фонетическое 

недоразвитие речи характеризуется нарушением формирования фонетической стороны речи либо в комплексе (что проявляется 

одновременно в искажении звуков, звукослоговой структуры слова, в просодических нарушениях), либо нарушением формирования 

отдельных компонентов фонетического строя речи (например, только звукопроизношения или звукопроизношения и звукослоговой 

структуры слова). Такие обучающиеся хуже, чем их сверстники запоминают речевой материал, с большим количеством ошибок выполняют 

задания, связанные с активной речевой деятельностью.  

Обучающиеся с нерезко выраженным общим недоразвитием речи характеризуются остаточными явлениями недоразвития лексико-

грамматических и фонетико-фонематических компонентов языковой системы. У таких  обучающихся не отмечается выраженных нарушений 

звукопроизношения. Нарушения звукослоговой структуры слова проявляются в различных вариантах искажения его звуконаполняемости 

как на уровне отдельного слога, так и слова. Наряду с этим отмечается недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, 

создающие впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, свидетельствующее о низком уровне сформированности 

дифференцированного восприятия фонем и являющееся важным показателем незакончившегося процесса фонемообразования. У 

обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. Несмотря на разнообразный предметный словарь, в нем 

отсутствуют слова, обозначающие названия некоторых животных, растений, профессий людей, частей тела. Обучающиеся склонны 

использовать типовые и сходные названия, лишь приблизительно передающие оригинальное значение слова. Лексические ошибки 
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проявляются в замене слов, близких по ситуации, по значению, в смешении признаков. Выявляются трудности передачи обучающимися 

системных связей и отношений, существующих внутри лексических групп. Обучающиеся плохо справляются с установлением 

синонимических и антонимических отношений, особенно на материале слов с абстрактным значением. Недостаточность лексического строя 

речи проявляется в специфических словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в речевой практике, 

они по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких, менее частотных вариантов.  

Недоразвитие словообразовательных процессов, проявляющееся преимущественно в нарушении использования непродуктивных 

словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному формированию навыков группировки однокоренных слов, подбора 

родственных слов и анализа их состава, что впоследствии сказывается на качестве овладения программой по русскому языку. 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, 

пословиц с переносным значением. В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в  употреблении грамматических форм 

слова. Особую сложность для обучающихся представляют конструкции с придаточными предложениями, что выражается в пропуске, замене 

союзов, инверсии. Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы неодинаково. С одной стороны, может 

отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят непостоянный характер и сочетаются с возможностью осуществления 

верного выбора при сравнении правильного и неправильного ответов, с другой – устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной 

речи.  

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, характеризующееся нарушениями логической последовательности, 

застреванием на второстепенных деталях, пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов при составлении рассказа на 

заданную тему, по картинке, по серии сюжетных картин. При рассказывании о событиях из своей жизни, составлении рассказов на 

свободную тему с элементами творчества используются, в основном, простые малоинформативные предложения. Наряду с расстройствами 

устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные нарушения чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, 

специфических ошибках при чтении и на письме, механизм возникновения которых обусловлен недостаточной сформированностью базовых 

высших психических функций, обеспечивающих процессы чтения и письма в норме. 

4. Описание места коррекционного курса «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» в учебном плане 
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Коррекционная программа «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» входит в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

В соответствии с учебным планом школы коррекционная программа «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» 

для 4 класса реализуется с 1 четверти 2023-24 учебного года и рассчитана на 34 часа. 

5. Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса «Развитие и коррекция нарушений познавательной 

деятельности» 

Ценностные ориентиры учебного предмета соответствуют основным требованиям ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ и АООП ООО:  

патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству);  

гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, старшим поколением и семьей, закон и 

правопорядок, межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания);  

человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, равенство и независимость народов и государств мира, 

международное сотрудничество);  

личность (саморазвитие и совершенствование, смысл жизни, внутренняя гармония, самовосприятие и самоуважение, достоинство, 

любовь к жизни и человечеству, мудрость, способность к личностному и нравственному выбору);  

честь;  

достоинство;  

свобода, социальная солидарность (свобода личная и национальная; уважение и доверие к людям, институтам государства и 

гражданского общества; справедливость, равноправие, милосердие, честь, достоинство (личная и национальная);  

доверие (к людям, институтам государства и гражданского общества);  

семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода);  

любовь (к близким, друзьям, школе и действия во благо их, даже вопреки собственным интересам);  

дружба;  

здоровье (физическое и душевное, психологическое, нравственное, личное, близких и общества, здоровый образ жизни);  
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труд и творчество (уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость);  

наука – ценность знания, стремление к познанию и истине, научная картина мира (познание, истина, научная картина мира, 

экологическое сознание);  

искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие);  

природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля). 

6. Результаты  освоения коррекционного курса «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» 

Личностные результаты:  

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной 

частей;  

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной 

деятельности;  

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей;  

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания 

чувствам других людей;  

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям;  
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11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;  

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, в том числе с использованием 

информационных технологий;  

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-пространственной организации.  

Метапредметные результаты:  

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, коллективного 

поиска средств их осуществления;  

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;  

3) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже 

в ситуациях неуспеха;  

4) использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения 

коммуникативных и познавательных задач;  

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему художественных текстов и научно-популярных 

статей в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять 

тексты в устной и письменной формах;  

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, 

соответствующем индивидуальным возможностям;  

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и 

права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  
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8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих;  

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества;  

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, 

социальных, культурных, технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;  

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими доступные существенные связи и 

отношения между объектами и процессами.  

Предметные результаты:  

1) сформированность саморегуляци и произвольности поведения; 

2) адекватная мотивация деятельности; 

3) развитая рефлексия; 

4) сформированность навыков уверенного поведения. 

7. Содержание программы коррекционного курса «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» 

Диагностика познавательных процессов (внимание, память, мышление). 

Коррекция познавательных процессов (Произвольное внимание и поведение, концентрация внимания. Увеличение объема внимания. 

Увеличение объема кратковременной памяти.  Развитие мнемических способностей. Развитие механической зрительной и слуховой памяти. 

Развитие  слуховой памяти, восприятия. Развитие  зрительной памяти. Обучение способам эффективного запоминания. Мыслительные 

процессы. Логическое и понятийное мышление. Установление причинно-следственных отношений. Обобщение. Нахождение 

противоположностей.  Анализ, сравнение, классификация. Развитие восприятия и воображения. 

Развитие речи. Обучение составлению рассказа по серии сюжетных картинок. Развитие умения осуществлять классификацию и обобщение. 

Формирование умения давать определения понятиям. 

Диагностика. 
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8. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающегося  

 

№  

п/п 

Наименование темы Количество  

часов 

Основные виды учебной деятельности  

1 Диагностика познавательного развития  2  

Коррекция познавательных процессов 

2 Развитие внимания. 4 - развивать концентрацию и объем внимания 

- развивать избирательность внимания 

3 Развитие памяти  4 -развивать слуховую память, восприятие,  

- развивать зрительную память 

- развивать ассоциативную память 

4 Развитие логического мышления  4 -развивать способности устанавливать причинно - 

следственные отношения между небольшим числом 

событий. 

5 Развитие способности к обобщению, 

умение дифференцировать 

существенные признаки предметов 

4 -формировать произвольность зрительного восприятия и 

зрительной памяти.  

-определять изменения в предъявленном ряду картинок, 

игрушек, предметов.  

-находить различия у двух сходных сюжетных картинок, 

предметов; 

6 Обобщение. Нахождение 

противоположностей.   

3 - развивать умение обобщать 

7 Анализ, сравнение, классификация 3 - развивать умения находить различие и сходство 
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8 Развитие ассоциативного мышления 2 - развивать умение проводить ассоциации 

9 Развитие восприятия и воображения 3 - развивать восприятие и воображение 

10 Развитие речи 3 создавать тексты и корректировать заданные тексты с 

учетом точности, правильности, богатства и 

выразительности письменной речи; составление рассказа по 

серии сюжетных картинок; пересказ художественного 

текста, учиться составлять монолог и диалог. Выполнять 

предложенные задания, оценивать полученные результаты. 

 Диагностика  2  

 Итого  34  

          9.  Материально-технического обеспечения образовательного процесса 

1. Бабкина Н.В. Программа занятий по развитию познавательной деятельности младших школьников: Книга для учителя. М.: АРКТИ, 

2002. 

2. Бабкина Н.В. Радость познания. Логические задачи для детей младшего школьного возраста. М.: АРКТИ, 2000. 

3. Безруких М.М., Ефимова С.П. Упражнения для занятий с детьми, имеющими трудности при обучении письму. – Тула,1997. 

4. Коноваленко В.В. Индивидуально- групповая работа по коррекции звукопроизношения. – М.: Гном, 2014. 

5.Мазанова Е.В. Учусь работать со словом.- М.: Издательство «Гном и Д», 2008. 

6. Мазанова Е.В. Учусь не путать звуки.- М, 2008. 

7. Садовникова И.Н. Нарушения письменной речи и их преодоление у младших школьников. – М., 1995. 

8.Ткаченко Т.А. Обучение творческому рассказыванию по картинкам. – М., 2005. 

9. Фоппель К. Как научить детей сотрудничать? – М.: Генезис, 1999. 

10. Ястребова А.В., Бессонова Т.П. Обучаем читать и писать без ошибок.- М., 2007. 
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Технические средства обучения  

1. Компьютер  

2. Многофункциональное устройство принтер-сканер-копир (чёрно-белый).  

           Учебно-практическое оборудование  

1. Тетради, ручки, карандаши.  

2. Касса букв. 

3. Материал для формирования кинестетического образа букв (природный материал, наждачная бумага, палочки, шнурки, пластилин 

и т.п.).  

4. Разноцветные фишки 

5. Разнообразный демонстрационный материал. 

6. Серии сюжетных картин 

 

 

 

 

 

 

 

.  

 


